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LEIKSKÓLINN STARFAR EFTIR…

• •Aðalnámskrá leikskóla 

https://www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/

• •Lög um leikskóla https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008090.html

• •Heilsueflandi leikskóli https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-

lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli

• Rík áhersla á útinám

• •„Börn eru gullnáma, en hlutverk fullorðinna er að fá gullið til að 

glóa“

https://www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008090.html
https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli
https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli


GRUNNÞÆTTIR MENNTUNAR

LÆSI SJÁLFBÆRNI SKÖPUN

HEILBRIGÐI 

OG 

VELFERÐ

JAFNRÉTTI

LÝÐRÆÐI OG 

MANNRÉTTINDI



ÁHERSLUR

•Að börnunum líði vel

•Að börnin læri að bera virðingu fyrir sjálfum sér og öðrum

•Að börnin læri samkennd

•Að börnin öðlist sjálfstæði

•Jákvæð samskipti

•Jákvæður agi

- Hrós, hvatning, kenna viðeigandi/jákvæða hegðun

- Útivist og útikennsla, kynnast náttúru og nærumhverfi

Einkunnarorð 

Undralands

Umhverfi - Umhyggja



LUBBI

• Lestrarnám í þrívídd

• Hljóð – tákn – vísur 

• Öll börn fara einu sinni í viku í Lubbastund, þar kenna þau honum

málhljóðin, hlusta á vísur og sögu, klappa atkvæði, skoða í kassann

hans og margt fleira skemmtilegt

• Eflir hljóðkerfisvitund

• Orðskilning

• Málskilning 



VINÁTTUVERKEFNI - BLÆR

• Vinátta er forvarnarverkefni gegn einelti

• Allir fara í Vináttustundir einu sinni í viku

• Hittum Blæ bangsa, skoðum spjöld og ræðum um vináttu

• Gildi vináttu eru:

• Umburðarlyndi

• Virðing

• Umhyggja

• Hugrekki



BÍNA OG BOÐSKIPTIN

• Bína hjálpar okkur að læra og muna boðskiptin

• Grunnboðskiptin skipta miklu máli í daglegu lífi og við 

félagsleg samskipti

• Bína hjálpar okkur að:

• Hlusta

• Sitja

• Passa hendur

• Bíða

• Gera til skiptis og muna



TÁKN MEÐ TALI

• Við notum tákn með tali regluleg

• Nýtist öllum vel en sérstaklega ungum börnum, börnum með sérþarfir og tvítyngdum börnum

• Í dagskipulaginu

• Í söngstundum

• Daglegum athöfnum



VIRÐING

• Við berum virðingu fyrir börnum og sjáum þau sem virka 

einstaklinga í sínu lífi

• Við sköpum þeim gott námsumhverfi svo þau geti þroskað 

hæfileika sína og notið sín í námi og leik.

• Við leitumst við að nota skýr og einföld skilaboð við börnin

• Þannig vita þau til hvers er ætlast af  þeim, hvað þau eru að 

fara gera, hvað á að gera næst, hvað sé í boði og fleira.



HLJÓM 2 OG TRAS

• Hljóm 2 er greiningartæki í leikjaformi sem kannar hljóðkerfisvitund hjá elstu börnunum í 

leikskólanum.

• Hljóm 2 byggir á því að hægt sé að fyrirbyggja fjölda þeirra sem lenda í lestrarerfiðleikum síðar 

meir þar sem niðurstöðurnar gefa okkur vísbendingar um stöðu þeirra og þróun

• TRAS er skráningaraðferð til að fylgjast með málþróun og málhegðun allra tveggja til fimm ára 

barna.



GRÆNHÓLL

• Á Grænhól eru 9 börn á aldrinum 18 mánaða til 2 ½

• Starfsmenn eru fjórir

• Elma Deildarstjóri og staðgengill leikskólastjóra

• Valný - Leikskólaliði

• Eva - Leiðbeinandi

• Telma - stuðningur



DAGSKIPULAG



ÍÞRÓTTAHÚS



LISTSKÖPUN

• Meiri áhersla á ferlið en útkomuna sjálfa

• Börnin virkji öll skilningarvitin

• Prófi mismunandi aðferðir og áferðir

• Mála, teikna, líma, lita, stimpla og fleira



ÚTIKENNSLA



HOF

• Aldursblöndun

• 30 börn á aldrinum 2-5 ára

• 9 starfsmenn

➢ Auður -Deildarstjóri-B.A. í þroskaþjálfafræði

➢ Sintija -Deildarstjóri útikennslu-Leikskólakennari

➢ Kamila -Leikskólakennari

➢ Eszter -B.ed. í leikskólakennarafræðum

Leiðbeinendur

➢ Birta

➢ Magni

➢ Margrét

➢ Viggi

➢ Viktor



DAGSKIPULAG



HRINGEKJA

• Miðvikudögum og Fimmtudögum

• 6 hópar

• 3 stöðvar á dag

• Dæmi um stöðvar:

• Stærðfræði

• Lubbi

• Myndlist/sköpun

• Jóga

• Tónlist

• Leikræn tjáning



ÚTIKENNSLA

• Útikennsla á mánudögum og þriðjudögum

• Hundar og Ljón fara á mánudögum

• Traktorar og Krókódílar fyrir hádegi á þriðjudögum

• Hulk og Hestar eftir hádegi á þriðjudögum

• Við vinnum verkefni úti í skóg, á fótboltavellinum og förum í göngutúra

• Við nýtum náttúruna til náms

• Útikennsla hefur jákvæð áhrif á heilsu, þroska og líðan



ALDURSBLÖNDUÐ DEILD

• 2021 var farið í þá breytingu að aldursblanda eldri

deildum leikskólans

• Núna er Hof  ein stór deild

• Afhverju aldursblöndun?

• Hvað finnst ykkur?



TAKK KÆRLEGA FYRIR

• Umræður og spurningar ☺
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